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www.davos-vertical.ch

Type de course  Championat suisse individuel / Course populaire

Région Jakobshorn — Davos — Grisons — Suisse — www.davosklosters.ch
Organisateur Club Davos Vertical, Postfach 538, 7270 Davos Platz, Suisse
Acceés route Autoroute A13, sortie Landquart, route cantonale en direction de Davos Platz
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Acceés transports publics CFF jusqu’a Landquart, Rhatische Bahn jusqu’a Davos Platz, 2 minutes a pied

Cartes nationales 1197 Davos et 1217 Scalettapass, 1:25°000

Parcours Grand Parcours A Coupe Suisse / Course populaire Dénivellation +2162 m, -1199m
Petit Parcours B Coupe Suisse / Course populaire Dénivellation +1124 m, -573 m
Jakobshorn-Sprint C Course populaire Dénivellation +1071 m, -26 m
Catégories Grand Parcours A Né(e) en Départ
Dames 1989 et avant 07:30h / 08:30h Individuel
Espoirs 1989-1987 07:30h / 08:30h Individuel
Seniors 1986-1971 07:30h / 08:30h Individuel
Seniors | 1970-1961 07:30h / 08:30h Individuel
Seniors Il 1960 et avant 07:30h / 08:30h Individuel
Petit Parcours B
Cadettes 1995-1990 08:30h Individuel
Juniors 1995-1990 08:30h Individuel
Dames 1995 et avant 08:30h Individuel
Hommes 1995 et avant 08:30h Individuel
Jakobshorn-Sprint C
Dames 1995 et avant 08:30h Individuel
Hommes 1995 et avant 08:30h Individuel
Horaire départ / Lieu
Grand Parcours A Bolgen Plaza (1535 m) 07:30h / 08:30h
Petit Parcours B Ischalp (1958 m) 08:30h
Jakobshorn-Sprint C Bolgen Plaza (1535 m) 07:30h / 08:30h
Temps de passage parcours A) 10:30h dernier passage a Jakobshorn (2590 m)
12:00h dernier passage a Rossboden (2613 m)
Matériel Selon le réglement de la Coupe Suisse de ski d’alpinisme, point 4.2 (www.sac-cas.ch)

Le port d’'un casque (homologué par 'UIAA) est obligatoire pour la durée de la course. C’est

interdit de scotcher les chaussures.
Doping Selon la liste actuelle des interdictions sur internet www.antidoping.ch

Retrait des dossards Samedi 30 janvier 2010, 18:00h a 20:00h
Dimanche 31 janvier 2010, 06:00h a 07:30h

Lieu : Station de départ Jakobshorn Bahn, Bramabuelstrasse 11, 7270 Davos Platz




Ravitaillement Bramabulel Moréne (2300m), Rossboden (2600m), Marchhreli (2623m), Jatzhitte (2498m)
Poste médical Ischalp (1958m), Jakobshorn (2590m), Rossboden(2600m), Marchhireli (2623m)

Inscription-contact Sur internet a 'addresse www.davos-vertical.ch ou
Davos Klosters Bergbahnen AG, 7270 Davos Platz, téléphone +41 (0)81 417 62 30

Délai d’inscription Jusqu’au 27 janvier 2010 par internet ou par téléphone.
Derniére inscription jusqu’a 1 heure avant le départ avec un supplément de CHF 15.00

Prix d’inscription Y compris prix souvenirs (sac a dos Salewa, chemise Skinfit pour les courses A et B),
ravitaillement et billet pour les remontées mécaniques (dossard)

Grand parcours A, petit parcours B CHF 50.00
Jakobshorn-Sprint C, Cadettes, Juniors CHF 30.00
Hébergement Une liste des hotels et des hébergements pour groupes peut étre obtenu par e-mail

(info@davos-vertical.ch). Le petit déjeuner doit étre organisé par les participants.

Renseignements A partir du 27 janvier 2010 sous www.davos-vertical.ch ou
Davos Klosters Bergbahnen AG, 7270 Davos Platz, téléphone +41 (0)81 417 62 30

Remise des prix  Vers 13:30h sur l'aire d’arrivée prés de Jatzhitte

Assurance A la charge des participants (I'organisateur décline toute responsabilité)

Spectateurs Les remontées mécaniques sont ouvertes a partir de 08h00. Des sites attrayants pour les
spectateurs se trouvent sur I'aire de départ Bolgen, autour de la station Jakobshorn-Gipfel, sur le

Rossboden (a env. 30 min. de la Jatzhltte et sur I'aire d’arrivée prés de la Jatzhiitte.

Divers Les participant(e)s qui ne réussissent pas les temps de passage du parcours A seront
directement détourné(e)s vers l'arrivée ou a Rossboden sur le parcours B.
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