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...noch 23 Tage!
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Die Zielsetzung

Unsere Ziele fir das 2. Skitouren-Rennen am Jakobshorn:

den Anlass unfallfrei durchfiihren (Sicherheit hat oberste Prioritat)
optimale Verhaltnisse auf der Strecke bieten (gute Markierungen!)
bestmaoglicher Ablauf sicherstellen (Anreise bis zur Siegerehrung)

Erfahrungen fur weitere Durchfihrungen sammeln (Feb. 20127?)

YV V VYV VY V

viel Freude an der Teilnahme (alle Helfer und alle Athleten) haben
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Unser Motto 2010

,Wir mussen nicht um die Welt
fliegen, aber abheben von den

anderen kann nicht schaden.*
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Das Reglement

» Rucksack mit zwei Befestigungspunkten fir die Fixierung der Skis
-> bei Portage obligatorisch

Lawinenverschittetensuchgerat
Schneeschaufel, Lawinensonde und Rettungsdecke
Dreischichtige Oberkdrperbekleidung, zweischichtige Beinbekleidung

Sonnenbrille, Mltze/Stirnband, Handschuhe

YV V V VYV VY

UIAA-geprifter Ski-Helm wahrend dem ganzen Rennen (Verleih bei
Starthummerausgabe méglich)
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Die Grundregeln

» Wiedererkennung: alle Helfer tragen eine farbige Sicherheits-Weste
» Sicherheit: Im freien Gelande nur mit LVS und nie alleine unterwegs

» Verbindungen: wahrend dem Anlass kein unnétiger Funk-/SMS-/
Natel-Verkehr

» Notfalle: sofort an SOS-Zentrale auf dem Jakobshorn melden (jeder
Funktionar erhalt einen Notfallzettel mit den wichtigsten Nummern)

» Umwelt: keine Abfélle / Ruckstande auf der gesamten Strecke
» Medienauskinfte: nur durch OK (inshesondere bei Zwischenféllen)

» Schnittstellen: immer flr einen reibungslosen Ablauf besorgt sein
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Mitdenken beim Freiwilligen-Einsatz

Jede/r aktive Helfer/in hat einen klaren Auftrag...

» Aktives Mitdenken in jeder Situation (vor und wahrend dem Anlass)
» Eigene Sicherheit und Sicherheit der Athleten immer gewahrleisten
» Direkte Kontaktaufnahme mit dem Postenchef bei Fragen

» Eine An- und Abmeldung beim Postenchef ist zwingend

- Gemeinsam viel Freude haben und hochste Sicherheit bieten
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Jede/r aktive Helfer/in erhalt fir ihren/seinen Einsatz...
SALEWA-Gilet (falls im 2008 noch nicht erhalten)
SALEWA-Decke (mit Davos Vertical-Logo)
DYNAFIT-Mutze und weiteres Kleinmaterial
Verpflegungsgutschein fur die Jatzhitte (Wert Fr. 10.-)
Davos Vertical-Aufndher (1 Stiick) und Aufkleber
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Helfer-Weste (leihweise), teilweise Helfer-Badge

- Danke fur grossen Einsatz zu Gunsten von Davos Vertical
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